»ZYJ W ZGODZIE Z SOBA 1 INNYMI”

wJezeli nie zrobila tego rodzina...
To szkola musi
Wyposazyé dziecko w korzenie...
Aby moglo stangé mocno i rosngc...
Wyposazyé dziecko w skrzydta.
Aby moglo wznies¢ si¢ w powietrze.
Polamane korzenie i okaleczone skrzydia
niweczq nadzieje.
A tylko nadzieja pozwala ujrzeé to, co niewidzialne,
dotkng¢ tego, co nieuchwytne,
dokonac tego, co niemoZliwe.”

J.J. McWhirter

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ W POGORZELI
Klas0 -8

rok szkolny 2017/2018

Opracowany przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej w Pogorzeli



WSTEP

W mys$l art. 26 ustawy Prawo os$wiatowe w roku szkolnym 2017/2018 nastgpuje
zintegrowanie tre$ci oraz dziatan wychowawczych i profilaktycznych. Przedstawiony ponizej
program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Pogorzeli oparty zostal na
zatozeniu, ze wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy (art. 1 pkt
3 ustawy Prawo o$wiatowe). Tresci przygotowano w oparciu o diagnoz¢ potrzeb i problemow
wystepujacych w spotecznosci naszej szkoly z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych
ucznidw. Zaplanowane dziatania skierowane s3 do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.
Fundament realizowanego przez Szkot¢ Podstawowa w Pogorzeli modelu wychowania

stanowig wartoS$ci.

Przy konstruowaniu ponizszego programu wzi¢to pod uwage nastepujace akty prawne:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia

ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z

dnia 28 sierpnia 2015 r., poz. 1249)

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Absolwent Szkoly Podstawowej w Pogorzeli

e jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum



ogolnoksztatcagcym, pigcioletnim technikum, szkot branzowych 1 1 II stopnia)
jest odpowiedzialny za swoje czyny oraz stosunek do drugiego cztowieka
jest kulturalny — zna normy dobrego wychowania i wedtug nich postepuje
jest kreatywny
rozwija zainteresowanie otaczajagcym go swiatem
postuguje si¢ technologig informatyczna
jest tolerancyjny i wrazliwy na potrzeby innych
wspotistnieje w grupie i rozwija dobre relacje z rowiesnikami
szanuje siebie, innych 1 otaczajacy go swiat
dba o bezpieczenstwo swoje i nie zagraza innym
kieruje si¢ uczciwoscia i prawda
jest odporny na patologie spoteczne
zna swoja warto$¢, potrafi dokonaé rzetelnej samooceny stuzacej lepszemu poznaniu
siebie i samodoskonaleniu
rozwija swoje uzdolnienia, pracuje nad rozwojem witasnej osobowosci
jest $wiadomy koniecznos$ci stosowania postaw i zachowan ekologicznych w zyciu
szanuje dziedzictwo kulturowe i narodowe
potrafi samodzielnie dokonywa¢ swiadomych wyborow, odrdznia dobro od zta, jest
odpowiedzialny za swoje postgpowanie
dba o wtasng higien¢ 1 zdrowie
postrzega zycie jako najwyzszg wartos$¢
jest przygotowany do odbioru r6znych form kultury
rozumie $wiat jako ztozony i dynamicznie zmieniajacy si¢ system
wlacz si¢ w zapewnienie pokoju i bezpieczenstwa na Swiecie
rozwija swoja wiedz¢ na temat ochrony praw cztowieka, poprawy jako$ci Zycia w
krajach Globalnego Potudnia oraz innych istotnych kwestii dotyczacych Edukacji

Globalnej, z ktoérymi zapoznat si¢ w szkole podstawowe;j

WIZJA SZKOLY

— Nasza szkota jest wspolnotg uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.



— Nasza szkota umozliwia uczniom wszechstronny rozwdj, ksztatci potrzebe
aktywnego spedzania wolnego czasu, stwarza warunki do nauki wszystkim,
bez wzgledu na ich mozliwosci psychiczne i fizyczne.

— W naszej szkole panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera oparta na kulturze
osobistej nauczycieli, uczniow i rodzicow, wzajemnym szacunku, akceptacji,
pomocy i wspotdziataniu.

— Kadre szkoty tworzy zespo6t 0sob nastawionych innowacyjnie wobec
przyjetych zatozen, chetnych do doskonalenia kwalifikacji zawodowych.

— Aktywnie wlaczamy si¢ do dziatan na rzecz spoteczno$¢ lokalne;j.

—  Wspotpracujemy z innymi szkotami.

— Uczniowie 1 absolwenci naszej szkoty odnosza sukcesy w réznych dziedzinach
nauki, kultury i sportu.

— Sa dobrze wychowani, godnie reprezentuja rodzing, szkote, Ojczyzne.

MISJA SZKOLY

Jestesmy po to, aby wyposazy¢ ucznia w wiedze¢ i umiejetnosci, ktore pozwolag mu dokonaé
wyboru drogi dalszego ksztalcenia i funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie. W
swojej dziatalnos$ci kierujemy si¢ dobrem ucznia i jego potrzebami.

Jestesmy szkota, ktéra chce zapewni¢ uczniom:

— ksztattowanie kompetencji kluczowych,

— wysoki poziom nauczania,

— mozliwos$¢ rozwijania indywidualnych uzdolnien,

— mozliwos¢ nauki dwoch jezykdéw obcych,

— motywujacy system oceniania,

— wychowanie w oparciu o uniwersalne wartosci,

— poszanowanie réznorodnosci $wiatopogladowych,

— opieke i pomoc w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych,
wychowawczych i socjalnych,

— atmosferg ksztattujaca samodzielno$¢, samorzadnos$¢ i zasady demokracji,

— rozwijanie poczucia wlasnej wartosci oraz wiary we wlasne mozliwosci,

— umiejetnos$¢ samodzielnego zdobywania informacji i krytyczng jej selekcje,

JesteSmy szkola, ktora chce zapewni¢ rodzicom:

— aktywne uczestniczenie w ksztattowaniu edukacyjnego i wychowawczego
kierunku rozwoju szkoty,

— partnerskie relacje przy podejmowaniu dziatan wychowawczych,

— pelng informacje¢ o osiggnieciach swoich dzieci,

— fachowa pomoc psychologiczno-pedagogiczna,



JesteSmy szkola, ktora zapewni naszym nauczycielom:

mozliwos¢ wspotdecydowania o edukacyjnym i wychowawczym kierunku
rozwoju szkoty,

— mozliwo$¢ doskonalenia i rozwoju zawodowego,

— wla$ciwag organizacje pracy szkoty, inspirujaca do twérczych dziatan,

— odpowiednie wyposazenie warsztatu pracy.

UZYSKANE DANE Z DIAGNOZY

1. Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Pogorzeli klas 0-8 zostat

opracowany na podstawie diagnozy svtuacji dydaktyczno-wychowawczej w szkole z

uzyciem narzedzi:

¢ ankieta przeprowadzona w ramach ewaluacji wewngtrznej w roku szkolnym
2015/2016 i 2016/2017,

¢ ankieta dotyczaca wartosci wybranych przez ucznidow i rodzicow jako priorytetowe w
wychowaniu w szkole,

¢ ankieta diagnozujgca przeprowadzona wsrod rodzicow we wrze$niu 2017r.

¢ badanie przeprowadzone w pod koniec roku szkolnego 2016/2017 przez Fundacje¢
,»Masz szans¢”

¢ rozmowy indywidualne, wywiady z uczniami, wychowawcami, nauczycielami i
rodzicami,

¢ obserwacja zachowania ucznidw podczas zajec, przerw, wyjazdow,

¢ analiza osiaggnie¢ szkolnych,

¢ analiza dokumentacji z uczestnictwa w realizowanych dotychczas programach profi-
laktycznych w szkole i poza nia,

¢ analiza dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczej: kontakty z
rodzicami badz opiekunami, kontakty z kuratorami ucznidw, z OPS, policja,

zaktadanie Niebieskiej Karty.

2. Mocne strony szkoty:

Ludzkie zasoby szkoly to:



dyrektor sprawnie zarzadzajacy praca szkotly, dbajacy o bezpieczenstwo uczniow i
klimat spoteczny szkoty, sprzyjajacy dziataniom wychowawczym, edukacyjnym i
profilaktycznym — zarzadzanie szkola sprzyja wykorzystywaniu aktualnej wiedzy i
stosowaniu nowoczesnych technik i metod pracy, wszechstronnie wyksztalcona kadra
prowadzi analiz¢ mocnych i stabych stron szkoty;

specjalisci szkolni: logopeda, socjoterapeuta, oligofrenopedagog, szkolni realizatorzy
programow profilaktycznych, terapeuci,

specjalisci spoza szkoty: Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Zespot Placowek
Szkolno-Wychowawczych (wczesne wspomaganie), Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorzy spoteczni, wykwalifikowani
specjalisci prowadzacy warsztaty problematyczne,

grupa rodzicow bedaca partnerem w dziataniach wychowawczych 1 profilaktycznych,
zainteresowana kondycja szkoty i wszechstronnym rozwojem swoich dzieci;

wolontariusze — uczniowie, dorosli.

Materialne zasoby szkoly to:

Na podstawie zgromadzonych danych mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze w szkole sa

warunki lokalowe 1 wyposazenie umozliwiajace realizowanie podstawy programowej i

przyjetych programoéw. Podejmowane sg rowniez skuteczne dzialania wzbogacajace warunki

lokalowe 1 wyposazenie, dzigki czemu mozliwe jest poszerzenie oferty zajec.

Zdaniem badanych do mocnych stron szkoly naleza: rozmieszczenie klas mlodszych i

starszych na oddzielnych pigtrach, tablica interaktywna i laptop w kazdej klasie, duze,

przestronne pomieszczenia; funkcjonalne meble 1 wtasciwe pomoce dydaktyczne, estetyczny

wyglad szkoty 1 jej otoczenia.

Ponadto w ostatnich latach podejmowane byly 1 nadal bedg dziatania wzbogacajace warunki

oraz wyposazenia. Szkota realizuje skuteczne dziatania na rzecz poszerzania swojej oferty.

3. Wystepujace wsrod ucznidéw naszej szkoty czynniki ryzvyka:

L

*

indywidualne zwigzane z tzw. trudnym temperamentem, deficyty poznawcze tj.
trudnosci ze skupieniem uwagi czy niski poziom inteligencji,

rodzinne czynniki ryzyka, a wsérod nich wyrozniane sg dwie grupy:



czynniki zwigzane z charakterystyka i problemami wystepujacymi w rodzinie oraz

czynniki zwiazane z realizacja rol rodzicielskich:
niski status socjoekonomiczny spowodowany ubdstwem, bezrobociem oraz niskim poziomem
wyksztatcenia rodzicow. Znaczacym czynnikiem ryzyka sa uzaleznienia rodzicOw oraz si¢ganie
po substancje psychoaktywne przez rodzenstwo. Kolejnym, bardzo istotnym czynnikiem, jest
wlaczanie dziecka w konflikty rodzicow oraz wyrzadzanie mu krzywdy poprzez stosowanie
przemocy fizycznej lub psychicznej. Nieprawidlowe praktyki rodzicielskie, ktore wigza si¢ z
zachowaniami ryzykownymi dzieci i mlodziezy to: zaniedbywanie dziecka, trudnosci w
porozumiewaniu czy wrgcz wrogo$¢ badz odrzucenie dziecka prowadzace do zaburzen w
budowaniu wiezi pomi¢dzy rodzicami a dzieckiem. Istotne znacznie ma réwniez brak spojnosci i
konsekwencji w postgpowaniu rodzicéw, brak jasnych norm i zasad odnosnie do zachowania

dziecka oraz brak nadzoru.

¢ czynniki ryzyka powigzane z funkcjonowaniem dziecka w szkole:

niepowodzenia szkolne, ktorych podtozem moga by¢ deficyty poznawcze;
zaniedbania ze strony rodzicow
wplywy rowiesnicze,
srodowisko lokalne, ubostwo, bezrobocie oraz dezorganizacja zycia spotecznego, ktorego
przejawem jest brak reakcji dorostych na famanie norm 1 zasad przez mieszkancow.

¢ czynnika ryzyka ptynace z popkultury i mediow

Wystepujace wérod uczniow naszej szkoly czynniki chroniace :

indywidualne : cze$¢ dzieci posiada umiejetnosci spoleczne, motywacje, aspiracje, cele
zyciowe, plany 1 pozytywny obraz siebie, cechy sprzyjajace pozytywnej adaptacji,

rodzinne: cze$¢ rodzin okazuje wsparcie, zainteresowanie, dobrze porozumiewa si¢
z dzieckiem oraz angazuje si¢ w jego sprawy, w tym w nauke¢. Drugim waznym aspektem jest
czuwanie nad zachowaniem 1 bezpieczenstwem dziecka, czemu sprzyjaja ustalenie jasnych
zasad i oczekiwan wobec dziecka, a takze monitorowanie jego czasu wolnego.

szkola: dziatania szkoty zapewniaja uczniom bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne, a relacje
miedzy wszystkimi cztonkami spolecznosci szkolnej sg oparte na wzajemnym szacunku i
zaufaniu. Zasady postepowania i wspotzycia w szkole sg uzgodnione i przestrzegane przez
uczniéw, pracownikow szkoty i rodzicow. W szkole wspolnie z uczniami i rodzicami analizuje

si¢ podejmowane dziatania wychowawcze, w tym majace na celu eliminowanie zagrozen oraz
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wzmacnianie wlasciwych zachowan. Ocenia si¢ ich skuteczno$¢ oraz modyfikuje w razie

potrzeb. Uczniowie otrzymujg wsparcie ze strony nauczycieli pod wzgledem edukacyjnym ,

wychowawczym, rozwijania uzdolnien, Szkota tworzy warunki sprzyjajace osigganiu sukcesoOw

w nauce, docenianiu samodzielnego myslenia i nagradzaniu zaangazowania uczniow.

Sukcesy wychowawcze 1 profilaktyczne szkoty:

pozytywne zmiany w postawach, wiedzy i zachowaniach uczniéw (konstruktywne

wiezi rowiesnicze, przeciwstawianie si¢ przemocy, pomoc réwiesnicza),

angazowanie si¢ ucznidow w dziatania prospoleczne (czynny udziat w wielu akcjach

charytatywnych),

wartosciowe sposoby spedzania wolnego czasu alternatywne dla zjawisk
patologicznych (wlaczanie si¢ w wolontariat, rozwijanie zainteresowan w ramach
zaje¢ pozalekcyjnych, angazowanie si¢ do pracy w samorzadzie szkolnym,

przygotowania do konkurséw i rywalizacji, sukcesy sportowe i przedmiotowe),

pozytywne zmiany w funkcjonowaniu szkolnym ucznidéw (poprawa wynikow, wysoka

frekwencja, reprezentowanie szkoly w zawodach i olimpiadach),

angazowanie si¢ uczniéw i rodzicow w dzialania na rzecz edukacji globalne;.

Wybrane przez rodzicoéw 1 ucznidw wartosci, ktore beda realizowane w wychowaniu w szkole

jako priorytetowe:

(wyboru dokonano na podstawie analizy indywidualnych ankiet)

patriotyzm

szacunek: dla siebie i dla drugiego cztowieka,
szacunek dla zwierzat, przyrody,

rozwoj intelektualny, edukacja

pozytywne wigzi miedzyludzkie, przyjazn, kolezenstwo
uczciwos$¢, prawda

bezpieczenstwo



Whioski:

¢ istotnym czynnikiem ryzyka dla uczniow naszej szkoty sg czynniki rodzinne

Rekomendacja:
* nalezy dostarcza¢ uczniom wzorcOw zachowan i postaw, ksztattowac wartosci,
* budowac wiar¢ w siebie i konstruktywne pokonywanie trudnosci,
* stwarza¢ mozliwosci odnoszenia sukcesu na miar¢ mozliwosci,

* podejmowac dzialania pedagogizujace rodzicow.

¢ stosowane w szkole metody wychowawcze przynosza efekty

Rekomendacja:
* nadal planowa¢ dziatania oparte na metodach aktywizujacych,
* realizowa¢ w szkole projekty obejmujace catg spotecznos¢ szkolna i lokalna,

* tematyke przedsigwzig¢ realizowanych w szkole opiera¢ na warto$ciach.

CELE PROGRAMU

=

Przygotowanie ucznia do zycia w rodzinie i do pelnienia w niej rél zyciowych.

2. Dbanie o zdrowie i psychofizyczny rozwoj.

3. Rozwijanie zainteresowan. Dostrzeganie w kazdym uczniu mozliwosci oraz zdolnosci
1 rozwijanie ich, aby uczen byl kreatywny i miat §wiadomos$¢ wigkszej wartosci
swoich dzialan tworczych.

Rozwijanie umiejetnosci rozrozniania dobra 1 zta.

Uwrazliwienie na r6znice mi¢dzy ludZmi i akceptowanie tego.

Ksztaltowanie szacunku wobec siebie i innych.

Uczenie zachowania bezpiecznego w roznych sytuacjach.

Propagowanie zasad kultury zycia w grupie 1 spoteczenstwie.

© o N o o bk

Woyrabianie poczucia przydatnosci indywidualnego i grupowego dziatania na rzecz
spotecznos$ci szkolnej i lokalnej.

10. Rozwijanie postawy patriotycznej i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym i publicznym, kultywowanie tradycji.

11. Wychowanie do wartosci.



STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w przedszkolu

Cele szczego6towe Sposob realizaciji Przewidywane Terminy
efekty
Ksztattowanie Zwiedzanie szkoty i jej | Uczen: rok szkolny
bezpieczenstwa w pomieszczen, - rozréznia gtéwne
szkole i grupie rozmowy z pomieszczenia szkolne,
rowiesnicze;j pracownikami szkoty, | - swobodnie i
wzajemne bezpiecznie porusza sie
poznawanie sie w budynku szkoty,
uczniéw poprzez - zwraca sie do
zabawy integracyjne; | kolegéw, stara sie
uzywac ich imion.
Wyrabianie dbatosci o | Zapoznanie z Uczen: rok szkolny
bezpieczenstwo w Kodeksem Szkoty bez | - stosuje zasady
czasie pobytu w szkole | Przemocy, zajecia bezpieczenstwa
i poza nig przeprowadzane w w czasie zajec, przerw,
oparciu o metody w szatni,
oparte na stowie oraz | na sali gimnastycznej,
aktywizujace; w toalecie
-umie sie przedstawic,
podaje swoje nazwisko,
imie i adres
zamieszkania;
-wie komu mozna
podawac takie
informacje;
Whyrabianie troski o Wspdlne dekorowanie | Uczen: rok szkolny
wspoélng wtasnoscé, klasy, sprzatanie sali, | - dba o estetyczny
poszanowanie sprzetu, | podejmowanie wyglad sali lekcyjnej,
przyboréw, pomocy tematyki na zajeciach | utrzymuje porzadek
naukowych w szkole i poprzez metody wokot siebie,
w klasie. stowne - aktywnie uczestniczy
w dekorowaniu sali,
- troszczy sie 0 pomoce
dydaktyczne i sprzet.
Ksztaltowanie Zajecia nt. form Uczen: rok szkolny
wiasciwego stosunku grzecznosciowych - kulturalnie odnosi sie
do kolegow, oraz zasad savoir- do kolegow, dorostych,
nauczycieli, vivre obowigzujgcych | - stosuje zwroty
pracownikéw szkoty i w relacjach z grzecznosciowe,
0S0b starszych. dorostymi i - przestrzega regut
réwiednikami, obowigzujgcych w
organizacja spotkan z | Swiecie dorostych (np.
pracownikami szkoty i | ustepuje osobom
gosémi specjalnymi; starszym miejsca w
autobusie).
Utrwalanie zasad zycia | Wspdlne opracowanie | Uczen: rok szkolny

w grupie rowiesniczej
(kolezenskosé,

kontraktu klasowego,
zapoznanie z

- wymienia prawa i
obowigzki ucznia,
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udzielanie pomocy,
uprzejmos¢, uczciwosg,
poszanowanie
godnosci)

prawami i
obowigzkami ucznia,
przeprowadzanie
warsztatéw
interakcyjnych,
zajecia nt. waznych
wartosci etycznych
(réwne prawa
niezalezne od statusu
materialnego, cudza
wiasno$¢,
prawdomoéwnosé,
pomoc
potrzebujgcym,
przyjazn itp.)

respektuje je,

- potrafi odréznic, co
jest dobre, a co zte w
kontaktach z
rowiesnikami,

- przestrzega
ustalonych regut w

spotecznosci dzieciecej,

- nie dokucza dzieciom
z ubozszych

rodzin,

- pamieta o oddawaniu
pozyczonych rzeczy,

- stara sie
przeciwstawiac
ktamstwu i obmowie,

- niesie pomoc
potrzebujgcym
(pozycza przybory
szkolne, wtgcza sie w
akcje charytatywne),

- nawigzuje przyjaznie,

pielegnuije je
Ksztattowanie Organizowanie Uczen: rok szkolny
prospotecznych imprez szkolnych i - aktywnie uczestniczy
zachowan (dziatania na | klasowych oraz W przygotowaniu i
rzecz klasy, szkoty, uroczystosci przeprowadzeniu
wspotorganizowanie zwigzanych ze imprez, akcji
imprez Swietami (np. szkolnych/klasowych
okolicznosciowych) Andrzejki, Mikotajki,
klasowa wigilia, Dzien
Babci i Dziadka,
zabawa karnawatowa,
Swieto wiosny, Dzien
Matki, zakonczenie
roku szkolnego);
organizowanie akcji
charytatywnych;
Ksztaltowanie Akcja ,Sprzatanie Uczen: rok szkolny
wiasciwego stosunku sSwiata”, zajecia - aktywnie uczestniczy
do swiata roslin i przeprowadzane w w zbidrkach, akcjach,
zwierzat oparciu o metody - jest wrazliwy na
oparte na stowie krzywde zwierzat
oraz aktywizujace, - szanuje $wiat roslin i
spacery po lesie. zwierzat,
- odpowiedzialnie
zachowuje sie wobec
zwierzat i ro$lin,
- dostrzega piekno
otaczajgcego $wiata.
Ksztattowanie Wykonanie drzewa Uczenh: rok szkolny

Swiadomej
przynaleznosci do
rodziny

genealogicznego,
albuméw rodzinnych,
organizacja spotkan z

- z szacunkiem
wypowiada sie nt.
swojej rodziny,
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rodzicami
wykonujgcymi
ciekawe zawody;

- identyfikuje sie ze
SWo0jg rodzing,
- wykonuje i prezentuje

prace nt. swojej rodziny.

Utrwalenie wlasciwych | Zajecia w oparciu o Uczen: rok szkolny
relacji miedzy metody aktywizujgce | - szanuje prace
najblizszymi, norm rodzicow,
wspotzycia w rodzinie - dostosowuje swoje
oczekiwania do sytuacji
ekonomicznej rodziny.
Utrwalanie tradycji Organizowanie Uczen: rok szkolny
rodzinnych, imprez klasowych ,, - wykazuje
rozwijanie wartosci Dzien Matki” zainteresowanie
rodzinnych przygotowywanie przeszioscia i tradycjg
(wdziecznosc, upominkow, zajecia w | rodzinng,
przywigzanie, gotowos$¢ | oparciu o metody - szanuje tradycje
do poswiecen, aktywizujgce. rodzinng,
przyznawanie sie do - chetnie uczestniczy w
witasnych btedéw i uroczystosciach
niedociggnie¢) organizowanych
dla najblizszych,
- wspétuczestniczy
aktywnie w zyciu
rodziny,
- przestrzega wartosci
rodzinnych.
Ksztattowanie Wycieczki po okolicy, | Uczen: rok szkolny
Swiadomej spacery, - zna najblizszg okolice,
przynaleznosci do udziat w - potrafi wymienié
spotecznosci lokalnej wydarzeniach wazniejsze obiekty,
organizowanych instytucje,
przez lokalng - uczestniczy w
spotecznos¢, w akcji | wydarzeniach
~Sprzatanie swiata”; organizowanych przez
lokalng spotecznosé,
- dba o estetyke
najblizszego otoczenia
Ksztaltowanie Zajecia w oparciu o Uczen: rok szkolny

Swiadomej
przynaleznosci do
narodu

prace
z tekstem, mapg i
metody aktywizujace;
nauka hymnu
narodowego;
zapoznanie z
sylwetkami stynnych
Polakow

(M. Kopernik, J.
Matejko,

F. Chopin, K.
Woijtyta); przeglgdanie
zdjec¢, albumow,
filmow; stuchanie
utworéw muzycznych;
opowiadanie legend

Z naszej przesziosci,

- potrafi okresli¢ swoja
narodowosg,

- nazywa swoj kraj i
jego stolice,

- wymienia i opisuje
symbole narodowe
(barwy, godto, hymn),
- wymienia ludzi
szczegolnie
zastuzonych dla Polski,
- omawia legendy,

- Spiewa hymn
narodowy,

- kulturalnie zachowuje
sie

W miejscach pamieci
narodowej, podczas
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uroczyste
obchodzenie swiat,
tradycji, zwyczajow
narodowych.

uroczystosci,

Uswiadomienie Spotkania ze szkolng | Uczen: rok szkolny
koniecznosci dbania o | pielegniarka, zajecia - dba o swoje zdrowie,
wilasne ciato,zdrowie, w oparciu o0 metody - dostrzega zwigzek
sprawno$¢ fizyczng i stowne pomiedzy chorobg a
umystowg oraz i aktywizujgce leczeniem, poddaje sie
kontrolowania stanu fluoryzacja zebow, leczeniu,
zdrowia i stosowania badania bilansowe, - stosuje sie do zalecen
sie do zalecen lekarzy projekt ,Dziecinstwo | lekarza,
bez préchnicy” - dba o wtasny wyglad,
- dostosowuje wiasciwy
ubior
- wiasciwie korzysta z
urzgdzen sanitarnych.
Ksztattowanie nawykoéw | Gimnastyka Uczen: rok szkolny
zdrowego, aktywnego srodlekcyjna, zabawy | - uczestniczy w
trybu zycia i ruchowe, zawody zajeciach ruchowych,
wypoczynku sportowe, zajecia w - aktywnie organizuje
oparciu o metody czas wolny,
stowne i aktywizujgce; | - zna swoj organizm i
poznawanie swojego | jego potrzeby,
organizmu - potrafi zaplanowac
i jego potrzeb; zdrowy dzien,
okreslanie zasad - wie na czym polega
biorytmu dziennego zdrowa rywalizacja
dziecka i poznanie
modelu zdrowego
dnia; Olimpiada
Przedszkolaka
Wdrazanie do dbatosci | Zajecia w oparciu o Uczen: rok szkolny
o racjonalne metody stowne i - stosuje sie do
odzywianie sie i o aktywizujace, podstawowych zasad
higiene spozywania ilustracje, racjonalnego zywienia i
positkow przygotowywanie higieny spozywania
kanapek, suréowek, positkow,
satatek; zaktadanie - aktywnie uczestniczy
klasowych ogrodkéw | w przygotowywaniu
warzywnych; udziat w | kanapek, satatek,
akgji ,Owoce w surowek, ogrodkow
szkole”, ,Szklanka warzywnych,
mleka”; ,,Jem drugie - Spozywa owoce,
$niadanie” warzywa, mleko.
Wskazywanie Organizowanie Uczen: rok szkolny
ujemnych skutkow spotkania - uczestniczy w
natogéw (papierosy, profilaktycznego dla programach
alkohol) uczniow i rodzicow; profilaktycznych,
uczestnictwo w - wymienia ujemne
programach skutki natogow
profilaktycznych;
Rozwijanie Filmy, zajecia w Uczen: rok szkolny

umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w

oparciu
0 metody

- potrafi udzieli¢
pierwszej pomocy,
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nagtych wypadkach.

aktywizujgce, pokaz
udzielania pierwszej
pomocy przez

ratownikow WOPR.

- zna numery alarmowe,
- potrafi prosi¢ o pomoc
dorostego.

Wyrabianie dbatosci o
bezpieczenstwo na
drodze

Pogadanki, plansze,
zajecia praktyczne,
spotkanie z
policjantem; wystawki
plastyczne;

Uczen:

- bezpiecznie porusza
sie po drogach, stosuje
sie do przepiséw ruchu
drogowego,

- zachowuje
bezpieczenstwo
podczas wycieczek,

- bezpiecznie korzysta
ze srodkow transportu,
- rozrdznia niektére
znaki drogowe,

- omawia zasady
zachowania

w sytuacji wypadku,
wymienia telefony
alarmowe.

rok szkolny

Ksztattowanie
umiejetnosci
komunikowania sie z
dorostymi, unikania
niebezpieczenstw
zwigzanych z
kontaktowaniem sie z
nieznajomymi

Zajecia
przeprowadzane w
oparciu o metody
aktywizujgce.

Uczen:

- potrafi odrézni¢, co
jest dobre, a co zte w
kontaktach z dorostymi,
- potrafi wymienié
zagrozenia ze strony
ludzi,

- potrafi opisa¢ do kogo
i w jaki sposob nalezy
sie zwréci¢ o pomoc w
sytuacji zagrozenia.

rok szkolny

Whyrabianie dbatosci o
bezpieczenstwo w
czasie zabawy

Pogadanki, ilustracje,
prace plastyczne,
drama, praca z
tekstem;

Uczen:

- potrafi samodzielnie i
bezpiecznie
organizowac sobie czas
wolny,

- ma rozeznanie, gdzie
mozna sie bezpiecznie
bawic.

rok szkolny

Ksztattowanie
wiasciwego
zachowania podczas
zagrozen wynikajgcych
ze swiata przyrody

Zajecia
przeprowadzane w
oparciu o metody
aktywizujace; filmy,
plansze;

- wymienia zagrozenia
ptynace ze Swiata
roslin, zwierzat i unika
ich,

- omawia i stosuje
wiasciwe formy
zachowania w
sytuacjach zagrozenia
typu burza, huragan,
Shiezyca, powodz

rok szkolny

Rozwijanie wartosci
rodzinnych.
Obyczaje i tradycje
rodzinne.

Pogadanki.
Przedstawienia
okolicznosciowe.
Prace plastyczne.

Uczenh:

- potrafi wtasciwie
funkcjonowac w
rodzinie, szanuje

rok szkolny
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Uroczystosci rodzinne i
Swieta.

Genealogia mojej
rodziny.

Relacje miedzy
cztonkami rodziny.
Przygotowanie do zycia
w rodzinie.

Wspoipraca z

Uroczystosci klasowe
i szkolne z udziatem
rodzicéw.
Wspétpraca z
rodzicami w
organizowaniu zycia
szkoty.

swoich najblizszych,

- ma odpowiedni
stosunek do tradycji
swojej rodziny,

- aktywnie
wspotuczestniczy w
zyciu rodzinnym,

- ma Swiadomos¢
wspotpracy nauczyciela

rodzicami. Z rodzicem lub
opiekunem prawnym.
Rozwijanie szacunku Pogadanki, prace Uczen: rok szkolny
do wspdlnej wiasnosci. | porzadkowe. - troszczy sie o pomoce
Dbanie o mienie szkoty dydaktyczne i sprzet
i inne dobra wspodlne. oraz szanuje cudzg
wiasnose¢,
- dba o czystos¢ i tad w
sali i szkole.
Poznawanie zasad Wycieczki, pogadanki. | Uczen: rok szkolny
korzystania z ustug - potrafi korzystac¢ z
instytucji uzytecznosci ustug réznych osob
publicznej: poczty, oraz instytucji
biblioteki, domu kultury uzytecznosci publiczne;.
itp.
Nasza szkota jest Pogadanki. Uczen: rok szkolny
bezpieczna. Tablice informacyjne. | - zna i stosuje zasady
BHP w szkole i poza Plakaty. zachowania sie w
nig. Gazetki scienne. szkole (ruch
Zapoznanie z zasadami | Apele. prawostronny,
regulujgcymi porzadek | Dyzury bezpieczne

w szkole.
Bezpieczenhstwo w
naszych domach, na
ulicy i wokot nas.
Utrwalenie znajomosci
przepiséw ruchu
drogowego.
Wychowanie
komunikacyjne.

nauczycielskie.
Zajecia wg szkolnego
programu profilaktyki.

przemieszczanie sie po
korytarzach, schodach,
boisku i w szatni),

- zna regulamin sali
lekcyjnej, boiska
szkolnego i stosuje sie
do okreslonych w nim
zasad,

- ma Swiadomosc¢
koniecznosci zgtaszania
osobie dorostej
wszelkich
zauwazalnych
zagrozen, wypadkow,
doznanych urazéw,

- zna zasady
bezpiecznego
poruszania sie na
drodze,

- zna zasady
kulturalnego
zachowania w
miejscach publicznych i
srodkach komunikacji
miejskiej.
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Rozwdéj zainteresowan | Udziat w konkursach. | Uczen: rok szkolny
kulturalno- - rozwija swoje

artystycznych. Zainteresowania i pasje.
Ksztaltowanie poczucia | Apele Uczen: rok szkolny
patriotyzmu do okoliczno$ciowe. - zna zastugi

ojczyzny. Uroczystosci szkolne. | i osiggniecia wielkich

Poznanie tradycji, Pogadanki. Polakow,

historii naszego
narodu, dorobku
kulturowego.
Przygotowanie do
Swiadomego odbioru
sztuki.

Piesni i poezja
patriotyczna.

Poznanie urokéw ziemi
ojczyste;j.

Stolice Polski —
Gniezno, Krakow,
Warszawa.

Sylwetki wybitnych
Polakow; (K.Wojtyta, F.
Chopin, M.Kopernik),
Szacunek dla swiat i
symboli narodowych.

- rozumie znaczenie
patriotyzmu,

- szanuje symbole

i tradycje narodowe,
- aktywnie i godnie
uczestniczy

w obchodach swigt
narodowych

i panstwowych,

- ma poczucie
przynaleznosci

do spotecznosci
lokalnej i do narodu,
-jest swiadomym
odbiorcg kultury.

| ETAP EDUKACYJNY

Sfera: dojrzalos¢ fizyczna
zdrowie - edukacja zdrowotna

Cele szczegolowe Sposob realizacji Osoby Przewidywane

odpowiedzialne efekty

1. Zapoznanie z Zapoznanie uczniow z Wychowawcy Uczen:

podstawowymi zasadami | zasadami Policja - swobodnie i

dbatosci o zdrowie | bezpieczenstwa bezpiecznie porusza

wiasne i innych, dbanie | obowiazujacymi na si¢ w budynku

o0 bezpieczenstwo w | terenie szkoty, podczas szkoty

czasie pobytu w przerw i poza szkola, - stosu}e zasady

szkole i poza nig zajecia prowadzone bezpieczefistwa

przez przedstawicieli

w czasie zajec,
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policji, dzielnicowego.

przerw, w szatni,
na sali
gimnastycznej, w
toalecie, podczas
drogi do szkoty i
domu,

- przestrzega zasad
bezpieczenstwa,

- dba o swoje
bezpieczenstwo jak
réwniez kolegow,
kolezanek.

2. Zapoznanie z
zasadami zdrowego,
racjonalnego
odzywiania sig,
higieny osobistej i
aktywnosci
fizycznej.

Spotkania ze szkolng
pielegniarka,
fluoryzacja zebow,
badania bilansowe,
zajecia edukacyjne
majace na celu
zapozna¢ uczniow i
wyrobi¢ nawyki
zdrowego
odzywiania, udziat w
programie "Warzywa
i owoce w szkole"
oraz "Szklanka
mleka", gimnastyka
korekcyjna, zabawy
ruchowe, zawody
sportowe,
przygotowywanie
kanapek, surowek,
satatek, zakladanie
klasowych ogrodkow

Wychowawcy
pielggniarka szkolna

Uczen:

- stosuje si¢ do
podstawowych zasad
racjonalnego
zywienia i higieny
spozywania
positkow,

- aktywnie
uczestniczy w
przygotowywaniu
kanapek, satatek,
surowek, zaktadaniu
ogrodkow
warzywnych,

- spozywa owoce,
warzywa, mleko.

warzywnych.
3. Ksztaltowanie Organizowanie Wychowawcy Uczen:
postawy spotkan PSSE - uczestniczy w
odpowiedzialnosci za | profilaktycznych dla programach

wlasne zdrowie.

uczniow i rodzicow
majacych na celu
wskazanie skutkow
natogow (papierosy,
alkohol, narkotyki,
dopalacze i inne
uzywki),
uswiadomienie
problemow
wynikajacych z
uzaleznienia od
komputera, internetu.

profilaktycznych,

- zna ujemne skutki
nalogow,

- nie ulega natogom,
- racjonalnie korzysta
z internetu i
komputera.
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uczestnictwo w

programach
profilaktycznych.
4. Rozwijanie Udziat w akcji Wychowawcy Uczen:
umiejetnosci "Sprzatanie $wiata", lesniczy - aktywnie
podejmowania zbieranie suUrowcow uczestniczy w
dziatan na rzecz wtornych, zbiorkach, akcjach,
przyrody w swoim dokarmianie ptakow - jest wrazliwy na
srodowisku. zima, spotkania z krzywde zwierzat
le$niczym, wycieczki - szanuje §wiat roslin
do lasu, pogadanki, i zwierzat,
zajecia na temat - dostrzega pickno
koniecznosci dbania otaczajacego Swiata.
o Srodowisko.
5. Rozwijanie Zajecia nt. sposoboOw Wychowawcy Uczen:
umiejetnosci radzenia sobie ze psycholog - zna rdzne sposoby
stosowania w stresem, pielgegniarka radzenia sobie ze
praktyce strategii wskazywanie stresem,
radzenia sobie ze ro6znych metod - poszukuje swojej
stresem. zmniejszajacych metody na
napigcie stresu w zmniejszanie stresu
wyjatkowych w sytuacjach
sytuacjach, zajecia z wyjatkowych,
pielegniarka i - jest $wiadomy

psychologiem nt.
wplywu stresu na
zdrowie.

wplywu stresu na
zdrowie.

Sfera: dojrzalos¢ spoleczna
relacje- ksztaltowanie postaw spolecznych

1. Ksztaltowanie
podstawowych
umiejetnosci
komunikacyjnych.

Zajecia nt. form
grzeczno$ciowych
oraz zasad savoir-
vivre
obowiazujacych w
relacjach z dorostymi
1 rowiesnikami,
organizacja spotkan z
pracownikami szkoty
1 go$émi
specjalnymi, nauka
wypowiadania
swojego zdania w
sposob nieobrazajaca
innych.

Wszyscy nauczyciele

Uczen:

- przestrzega
ustalonych regut w
spotecznosci
dziecigce;,

- stara si¢
przeciwstawiac
klamstwu 1 obmowie,
- nawiazuje
przyjaznie,
pielegnuje je,

- wypowiada swoje
zdanie w sposob
grzeczny, kulturalny,
nie obrazajacy

innych.
2. Rozwijanie Zajecia majace na Wszyscy nauczyciele | Uczen:
umiejetnosci celu nauke - umie krytycznie
formutowania krytycznego spojrze¢ na niektore
prostych wnioskéw | myslenia, zjawiska, sytuacje,
na podstawie uswiadamianie - jest $wiadomy, ze
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obserwacji i
wlasnych
doswiadczen.

dzieciom, ze kazde
zachowanie niesie za
sobg konsekwencje, z
ktorymi trzeba si¢
liczy¢,
doswiadczenia- jako

kazda decyzja niesie
za soba
konsekwencje,

- korzysta z wlasnego
doswiadczenia przy
podejmowaniu

kolejne zrodio decyzji.
wiedzy.
3. Ksztattowanie Wspolne Wychowawcy Uczen:
umiejetnosci opracowanie - wymienia prawa i
przestrzegania kontraktu klasowego, obowigzki ucznia,
obowigzujacych zapoznanie z respektuje je,
regul. prawami i - potrafi odréznié, co
obowigzkami ucznia, jest dobre, a co zle w
dyzurnego . kontaktach z
rowiesnikami,
- przestrzega
ustalonych regul w
spotecznosci
dziecigcej.
4. Ksztattowanie Gry i zabawy Wychowawcy Uczen:
umiejetnosci integrujace zespot - przestrzega
nawigzywania i klasowy, warsztaty ustalonych regut w
podtrzymywania interakcyjnych, spotecznos$ci
relacji z zajecia nt. waznych dzieciecej,
rowiesnikami, warto$ci etycznych - nie dokucza
rozpoznawania ich (rowne prawa dzieciom z
potrzeb, zgodnej niezalezne od statusu ubozszych
wspoélpracy z innymi, | materialnego, cudza rodzin,
z zachowaniem wlasnosc, - pamigta o
obowigzujacych prawdomownosc, oddawaniu
norm 1 regut kultury | pomoc pozyczonych rzeczy,
osobistej. potrzebujacym, - stara si¢
przyjazn itp.) przeciwstawiac
klamstwu 1 obmowie,
- niesie pomoc
potrzebujacym (np.
przekazuje lekcje
chorym kolegom
pozycza przybory
szkolne, wlacza si¢ w
akcje charytatywne),
- nawiazuje
przyjaznie,
pielegnuje je.
5. Przygotowanie do | Zajecia edukacyjne Wychowawcy Uczen:
sprawiedliwego i majace na celu - umie dokona¢
uczciwego oceniania | uswiadomieni oceny swojego

zachowania
wlasnego 1 innych

dzieciom, ze kazda
decyzja wigze si¢ z

postgpowania i
zachowania innych,
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ludzi.

konsekwencjami i
podlega ocenie
innych, nauka oceny
zachowan innych w
Sposob kulturalny i
sprawiedliwy.

- jest sprawiedliwy
przy ocenianiu
innych,

- umie negatywnie
oceni¢ swoje
postepowanie i
wyciggna¢ wnioski.

6. Rozwoj
zaangazowania w
rozne formy
aktywnosci.

Uczeszczanie na
rozne kota
zainteresowan, prace
Rady Samorzadu
Uczniowskiego i
jego inicjatywy,
organizowanie albo
pomoc w
organizowaniu
imprez szkolnych,

Uczen:

- aktywnie uczeszcza
na roézne kota
zainteresowan,

- chetnie angazuje sig
w pomoc lub
organizacj¢ imprez
szkolnych,

- prowadzi dziatania
o charakterze

Wszyscy nauczyciele

wolontariat. wolontariatu,
- inicjuje dziatania w
obrebie Rady SU.
Strefa: dojrzalos¢ duchowa
Cele szczegolowe Sposéb realizacji Osoby Przewidywane efekty
odpowiedzialne
Zapoznanie ze Wychowawcy i Uczen:
ksztaltowanie Statutem Szkoty, nauczyciele kl. I - | - uzywa form
umiejetnosci z Kodeksem Szkoty | Ill grzecznosciowych, dba
wlasciwego bez Przemocy. o kulturg jezyka,
komunikowania si¢ Dzien szkoty bez - potrafi wspotdziatac z
w roznych sytuacjach | przemocy innymi uczniami

spotecznych, dbatos¢
o jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢;

opracowanie
klasowego kodeksu
warsztaty,
¢wiczenia,
pogadanki
wspolne
przedsiewziecia
klasowe: wycieczki,
ogniska, apele,
przedstawienia,
imprezy, itp.
organizacja

I nauczycielami,

- Znha swoje prawa i
obowigzki,

- dostrzega role
wspolnoty w zyciu
czlowieka,

- aktywnie uczestniczy w
organizowaniu zycia
szkolnego ( imprezy
klasowe, uroczystosci,
akcje),

- ksztattuje pozytywne
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uroczystosci
okolicznosciowych
organizowanie
pomocy stabszym
uczniom w nauce,
pomoc kolezenska
akcje charytatywne
we wspoOlpracy ze
szkolnym kotem
Caritas, wolontariat
we wspolpracy z

cechy swojego
charakteru,

- zna granic¢ zartow,

- jest wrazliwy na
potrzeby kolegéw,

- chetnie pomaga
rowiesnikom z klasy

1 innym potrzebujacym,
- wie, ze moze prosi¢ o
pomoc,

- wlacza si¢ w akcje

PAH-em. charytatywne.
- Zna zasady
kulturalnego zachowania
w miejscach publicznych
i srodkach komunikacji
miejskiej.
zajecia Wychowawcy i Uczen:
ksztalttowanie przeprowadzane w nauczyciele kl. I - | - potrafi odroznic, co jest
umiejetnosci analizy | oparciu o0 metody Il dobre, a co zte w
prostych sytuacji aktywizujace, kontaktach z
wychowawczych, teatrzyki, rowiesnikami,
odrozniania dobra od | spotkania z dorostymi, z

zla;

pracownikami
policji, stuzb
ratunkowych, PPP ,
KRUSU,

czytanie
odpowiednich
tekstow literackich,
nauka wierszy i
piosenek, filmy,
konkurs recytatorski
z wykorzystaniem
wierszy o dobrym i
ztym zachowaniu

rowiesnikami, z
przyroda

- potrafi dokonac
Samooceny swego
zachowania

-dokonuje oceny innych
ludzi

-uswiadamia sobie, ze
dobro uszczesliwia i jest
niezbedne w zyciu,

- potrafi wymieni¢
zagrozenia ze strony
ludzi, zwierzat 1 roslin

- potrafi opisa¢ do kogo i
w jaki sposob nalezy si¢
zwrdci¢ o0 pomoc W
sytuacji zagrozenia

- Znha numery alarmowe

ksztaltowanie
gotowosci do
uczestnictwa w

organizowanie
imprez klasowych,
szkolnych
przygotowywanie

Wychowawcy i
nauczyciele kl. I -
i

Uczen:

- wykazuje
zainteresowanie
przesztoscia i tradycja
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kulturze,
poszanowania
tradycji i kultury
wlasnego narodu, a
takze poszanowania
innych kultur i
tradycji, okreslanie
swojej
przynaleznosci
kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi
dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja
w Srodowisku
rodzinnym,
szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w
zyciu kulturalnym
srodowiska
rodzinnego,
szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach
organizowanych
przez najblizsza
spolecznosc¢;

upominkdw, zajecia
w oparciu 0 metody
aktywizujace,
pogadanki,
wycieczki po
okolicy, spacery,
andrzejki,
walentynki,
Mikotajki,

udziat w
wydarzeniach
organizowanych
przez lokalng
spoteczno$¢, w akcji
»Sprzatanie swiata”;
poznanie
zabytkowych
pomnikow
historycznych i
przyrodniczych,
legend zwigzanych z
naszym regionem
Warmii i Mazur:
zdjecia, filmy,
prezentacje,
piosenki, wycieczKi
po regionie,
zapoznanie z
sylwetkami
zastuzonych dla
Ziemi Gotdapskiej
zajgcia w oparciu o
prace

z tekstem, mapa 1
metody
aktywizujace; nauka
hymnu narodowego;
zapoznanie z
sylwetkami stynnych
Polakow

(M. Kopernik, J.
Matejko,

F. Chopin, K.
Wojtyla);
przegladanie zdjec¢,
albumow, filmow;
stuchanie utworéw
muzycznych;
opowiadanie legend
z naszej przeszlosci,

rodzinng,

- szanuje tradycje
rodzinna,

- chetnie uczestniczy w
uroczystosciach
organizowanych dla
najblizszych,

- wspotuczestniczy
aktywnie w zyciu
rodziny,

- przestrzega warto$ci
rodzinnych.

- zna najblizsza okolice,
- potrafi wymienic¢
wazniejsze obiekty,
instytucje,

- uczestniczy w
wydarzeniach
organizowanych przez
lokalng spotecznos¢,

- dba o estetyke
najblizszego otoczenia
-potrafi okresli¢ status
administracyjny swojej
miejscowosci (wies,
gmina, powiat,
wojewodztwo),

-zna i opowiada historie¢
Swojego regionu,

-zna 1 korzysta z adresow
stron internetowych
lokalnych organizacji i
instytucji,

-dostrzega pigkno
Swojego regionu.

- potrafi wlasciwie
funkcjonowac w
rodzinie, szanuje swoich
najblizszych,

- ma odpowiedni
stosunek do tradycji
swojej rodziny,

- ma $wiadomos$¢
wspoOlpracy nauczyciela
z rodzicem lub
opiekunem prawnym.
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wspoélne imprezy z
rodzing i
nauczycielami

ksztaltowanie
wrazliwosci
estetycznej poprzez
kontakt z dzietami
literackimi i
wytworami kultury,
zapoznanie z
wybranymi dzietami
architektury i sztuk
plastycznych
nalezacych do
polskiego i
europejskiego
dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg 1
sztuka dla dzieci;

poznanie
zabytkowych
pomnikow
historycznych i
przyrodniczych,
legend polskich i
europejskich,
zdjecia, filmy,
prezentacje,
piosenki, wycieczki
krajoznawcze, kino,
teatr, muzeum,
pogadanki, apele.
zajecia plastyczne,
albumy , stuchanie i
czytanie tekstow
literackich

Wychowawcy i
nauczyciele kl. I -
i

Uczen:

-zna i opowiada histori¢
Swojego regionu,

- zna i opowiada legendy
polskie i europejskie

- potrafi wymieni¢ kilka
dziet sztuki narodowej 1
Swiatowej

-dostrzega pickno
Swojego regionu

- ma poczucie
przynalezno$ci

do spotecznosci lokalnej
i do narodu,

-jest swiadomym
odbiorca kultury.

- zna miejsce Polski w
Unii Europejskiej,

- poznaje kraje Unii
Europejskiej,

- wie, ze kazdy kraj ma
inne niz nasze tradycje
Swigteczne, panstwowe
itp.,

- kieruje si¢ zasadg
tolerancji w stosunku do
odmiennosci religijnej,
kulturowej, narodowej,
- zna kulturg 1 obyczaje
innych narodow

ksztaltowanie postaw
wyrazajacych
szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii,
statusu materialnego,
wieku, wygladu,

Zapoznanie ze
Statutem Szkoty,

z Kodeksem Szkoty
bez Przemocy.
warsztaty, ¢wiczenia
gazetki §cienne,
teatrzyki,

Wychowawcy i
nauczyciele kl. I -
i

Uczen:

- uzywa form
grzeczno$ciowych, dba
o kulturg jezyka,

- potrafi wspotdziataé z
innymi uczniami ,
nauczycielami i innymi
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poziomu rozwoju
intelektualnego i
fizycznego oraz
respektowanie ich
praw, podejmowanie
dziatan w celu
zapobiegania
dyskryminacji;

zajecia szkolnego
programu
profilaktyki

Dzien szkoty bez
przemocy
pogadanki
Wspolne
przedsigwzigcia
klasowe: wycieczKi,
organizacja
uroczystosci
okolicznosciowych,
organizowanie
pomocy stabszym
uczniom w nauce,
akcje charytatywne
we wspoOlpracy ze
szkolnym kotem
Caritas, wolontariat
we wspolpracy z
PAH-em.

wspodlne
opracowanie
kontraktu
klasowego,
zapoznanie z
prawami i
obowigzkami ucznia,
rozmowy nt. form
grzeczno$ciowych
oraz zasad savoir-
vivre
obowigzujacych w
relacjach z
dorostymi 1
rowiesnikami,

pracownikami szkoty

- Zna swoje prawa i
obowigzki,

- dostrzega role
wspoélnoty w zyciu
czlowieka,

- aktywnie uczestniczy w
organizowaniu zycia
szkolnego ( imprezy
klasowe, uroczystosci,
akcje),

- ksztattuje pozytywne
cechy swojego
charakteru,

- Zna granicg zartow,

- jest wrazliwy na
potrzeby kolegow,

- jest tolerancyjny

- szanuje wszystkich
ludzi

- chetnie pomaga
rowiesnikom z klasy

1 innym potrzebujacym,
- wie, ze moze prosi¢ o
pomoc,

- wlacza sie w akcje
charytatywne.

- wymienia prawa i
obowigzki ucznia,
respektuje je,

- potrafi odréznié, co jest
dobre, a co zte w
kontaktach z
rowiesnikami,

- przestrzega ustalonych
regul w spotecznosci
dziecigce;,

- nie dokucza dzieciom z
ubozszych rodzin,

- pamigta o oddawaniu
pozyczonych rzeczy,

- stara si¢
przeciwstawiac
klamstwu 1 obmowie,

- niesie pomoc
potrzebujacym (np.
przekazuje lekcje
chorym kolegom,
pozycza przybory
szkolne, wlacza si¢ w
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akcje charytatywne),

- nawigzuje przyjaznie,
pielegnuje je

- kulturalnie odnosi si¢
do kolegow, dorostych,
- przestrzega regut
obowigzujacych w
$wiecie dorostych (np.
ustepuje osobom
starszym miejsca w

autobusie).
pogadanki. Wychowawcy i Uczen:
inspirowanie do wycieczKi nauczyciele kl. I - | - wie, ze nalezy dbac o
podejmowania krajoznawcze i Il $wiat natury,

aktywnosci 1
inicjatyw oraz pracy
zespotowe;,
wspomaganie dziatan
stuzacych
ksztaltowaniu
wiasnego wizerunku
I otoczenia;

przyrodnicze

(park, las, zoo,
ogrdd botaniczny,
oczyszczalnia
sciekow).

udzial w konkursach
i apelach itp.

akcje np. Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi

- zna swoje $srodowisko,
czuje si¢ za nie
wspotodpowiedzialny

- wlacza si¢ w dzialania
na rzecz ochrony
srodowiska

- wlacza sie w akcje
charytatywne.

- aktywnie uczestniczy w

przygotowanie do
radzenie sobie w
sytuacjach
codziennych
wymagajacych
umiejetnosci
praktycznych,
budzenie szacunku
dla pracy ludzi
r6znych zawodow;

itp. organizowaniu zycia
dracena rzecz klasy i szkolnego ( imprezy
szkoty klasowe, uroczystosci,
Uroczystosci akcje),

klasowe i szkolne z - ksztattuje pozytywne
udziatem rodzicow. cechy swojego
Wspdtpraca z charakteru,

rodzicami w

organizowaniu zycia

szkoty

pogadanki, prace Wychowawcy i Uczen:

porzadkowe,
gospodarcze,
korzystanie ze
sprzetow 1 narzedzi
gospodarstwa
domowego,
stuchanie 1 czytanie
literatury

tablica informacyjna
z informacjami o
osobach i
instytucjach
pomagajacych
dzieciom i rodzinie
w trudnych

nauczyciele kl. I -
i

- potrafi korzystac z
ustug réznych osob oraz
instytucji uzytecznosci
publicznej

- wie gdzie szukaé
pomocy,

- umie poradzi¢ sobie w
podstawowych
sytuacjach codziennych
- szanuje prac¢ innych
ludzi

- jest Swiadomy potrzeby
wykonywania réznych
zawodow dla dobra
ogbhu
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sytuacjach
zyciowych
spotkania z
przedstawicielami
roznych zawodow

przygotowanie do
podejmowania
dziatah majacych na
celu identyfikowanie

udzial w zawodach
sportowych
pozaszkolnych i
innych konkursach
szkolnych i

Wychowawcy i
nauczyciele kl. I -
i

- uczestniczy w
zaje¢ciach ruchowych,
plastycznych ,
muzycznych,
informatycznych

I rozwijanie pozaszkolnych - rozwija umiejetnosé
wilasnych udziat w zajeciach bezpiecznego, czynnego
zainteresowan; kot przedmiotowych wypoczynku,
i zainteresowan - aktywnie organizuje
aktywne swoj czas wolny,
uczestnictwo w - rozwija swoje
wycieczkach, zainteresowania i pasje
imprezach szkolnych -uczestniczy w
zawodach i konkursach
poznanie Wychowawcy i -potrafi okresli¢ status
wstepne zabytkowych nauczyciele kl. 1 - | administracyjny swojej
ksztaltowanie postaw | pomnikow Il miejscowosci (wies,
wyrazajacych historycznych i gmina, powiat,
szacunek do symboli | przyrodniczych, wojew0dztwo),
i tradycji legend zwigzanych z -zna 1 opowiada historig

narodowych oraz
tradycji zwigzanych
z rodzing, szkota 1
spotecznoscig
lokalna;

naszym regionem
Warmii i Mazur oraz
Polski, zdjecia,
filmy, prezentacje,
piosenki, wycieczKi
krajoznawcze i
edukacyjne,
zapoznanie z
sylwetkami
zastuzonych dla
Ziemi Gotdapskie;.
kino, teatr, muzeum
obrzedy/ andrzejki,
walentynki,
pogadanki, apele,
udziatl w
uroczystosciach
Zajgcia w oparciu o
prace

z tekstem, mapg 1
metody
aktywizujace; nauka
hymnu narodowego;
zapoznanie z

Swojego regionu,

-zna i korzysta z adresow
stron internetowych
lokalnych organizacji i
instytuciji,

-dostrzega piekno
Swojego regionu.

- utozsamia si¢ ze
szkola,

- rozumie potrzebe
kultywowania tradycji
- rozumie znaczenie
patriotyzmu,

- szanuje symbole i
tradycje narodowe,

- aktywnie i godnie
uczestniczy

w obchodach §wiat
narodowych

1 panstwowych,

- wystuchuje 1 $piewa
hymn w pozycji na
bacznosc,

- ma poczucie
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sylwetkami stynnych
Polakow

(M. Kopernik, J.
Matejko,

F. Chopin, K.
Wojtyta);
przegladanie zdj¢¢,
albumow, filmow;
stuchanie utworéw
muzycznych;
opowiadanie legend
Z naszej przesztosci,

przynaleznosci

do spotecznosci lokalnej
i do narodu,

-jest Swiadomym
odbiorcg kultury.
potrafi okresli¢ swoja
narodowos¢,

- nazywa swoj kraj i jego
stolice,

- wymienia i opisuje
symbole narodowe
(barwy, godto, hymn),
- wymienia
najwazniejsze
wydarzenia
historyczne,

- wymienia ludzi
szczegollnie zastuzonych
dla Polski,

- omawia legendy,

- §piewa hymn
narodowy,

- kulturalnie zachowuje
si¢

w miejscach pamigci
narodowej, podczas
uroczystosci,

- rozpoznaje flage i
hymn UE,

- wie, ze Polska nalezy
do UE

1 wszyscy ludzie maja
roOwne prawa.

ksztattowanie
umiejetnosci
wyrazania wlasnych
emocji w r6znych
formach ekspres;ji;

Wspdlne
dekorowanie klasy,
korytarza szkolnego,
sprzatanie sali,
podejmowanie
tematyki na
zajgciach poprzez
metody stowne ,
wyrazanie swoich
opinii i propozycji,
wyrazanie swoich
uczu¢ w formie
plastycznej,
ruchowej,
muzycznej,

Wychowawcy i
nauczyciele kl. I -
i

Uczen:

- dba o estetyczny
wyglad sali lekcyjne;,
utrzymuje porzadek
wokot siebie,

- aktywnie uczestniczy w
dekorowaniu sali,
korytarza szkolnego,

- troszczy si¢ 0 pomoce
dydaktyczne 1 sprzet

- wyraza inazywa swoje
uczucia
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Konkursy szkolne i
pozaszkolne

pogadanki, prace Wychowawcy i Uczen:
ksztaltowanie porzadkowe, nauczyciele kl. I - | - troszczy sie o0 pomoce
poczucia wlasnej dekoracyjne i dydaktyczne i sprzgt
wartosci dziecka, wycieczKki, oraz szanuje cudzg
podtrzymywanie cie- | do§wiadczenia, wlasnos$¢,
kawosci poznawczej, | prace praktyczne, - dba o czystos¢ i tad w
rozwijanie metoda projektu, klasie i szkole.
kreatywnosci 1 metody -potrafi wspotdziata z
przedsigbiorczo$ci aktywizujace, innymi uczniami
oraz brania organizacja i nauczycielami,
odpowiedzialno$ci za | uroczystosci - aktywnie uczestniczy w
swoje decyzje i okoliczno$ciowych, organizowaniu zycia
dziatania; dziatalno$¢ szkolnego ( imprezy
samorzadu klasowe, uroczystosci,
klasowego i akcje),
szkolnego - ksztattuje pozytywne
organizowanie cechy swojego
pomocy stabszym charakteru,
uczniom w nauce. - jest wrazliwy na
akcje charytatywne potrzeby kolegow,
we wspoOlpracy ze - chetnie pomaga
szkolnym kotem rowiesnikom z klasy
Caritas, wolontariat I innym potrzebujacym,
we wspotpracy z - wie, ze moze prosi¢ o
PAH-em pomoc,
- wlacza si¢ w akcje
charytatywne
-jest kreatywny,
-szanuje siebie ,innych i
otaczajacy §wiat
-rozumie potrzebe
rozwoju intelektualnego
organizowanie Wychowawcy i - kieruje si¢ zasada
ksztaltowanie pomocy kolezenskiej | nauczyciele kl. I - | tolerancji w stosunku do
swiadomosci akcje charytatywne | 1l odmiennosci religijnej,
odmienno$ci os6b we wspoltpracy ze kulturowej, narodowej,
niepetnosprawnych, | szkolnym kotem - zna kulture i obyczaje

innej narodowosci,
wyznania, tradycji

kulturowej oraz ich
praw.

Caritas, wolontariat
we wspoOtpracy z
PAH-em.

warsztaty,
pogadanki, udziat w
koncertach i
przedstawieniach
organizowanych
przez osoby

innych narodow

- nie poniza osob
niepetnosprawnych

- toleruje osoby
niepetnosprawne i ma
swiadomos¢ ich
odmiennosci 1
problemow

28




niepetnosprawne

Strefa psychiczna (emocjonalna i intelektualna) sfera rozwoju ucznia.
Cel glowny: bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych i problemowych.

Cele Sposéb realizacji Osoby Przewidywane efekty

szczegélowe odpowiedzialne
1.Zapoznanie z |-zwiedzanie szkoty i jej wychowawcy Uczen:
podstawowymi | pomieszczen, rozmowy z - rozroznia gtdéwne
zasadami pracownikami szkoty, wychowawca K.l | pomieszczenia szkolne,
bezpieczenstwa |-udziat uczniow w - swobodnie i bezpiecznie
w szkole, poza |ogoélnopolskim programie wychowawcy porusza si¢ w budynku
szkota 1 na »Akademia Bezpiecznego szkoty,

drodze oraz w

Puchatka”,

policjant,strazak,

- stosuje zasady

kontaktach z ~udziat w konkursie plastycznym |ratownik bezpieczenstwa w czasie
nieznajomymi. |,,Mamo, tato, a pan dzielnicowy |medyczny zajeé, przerw, w szatni, nNa
powiedziat...”, wychowawcy sali gimnastycznej, w
-pogadanki na temat toalecie
bezpieczenstwa w drodze do -zna zasady bezpiecznego
szkoty, spedzania czasu poruszania si¢ po drogach,
wolnego, pobytu w domu pod -bezpiecznie spedza czas
nieobecnos¢ rodzicow, wolny i zachowuje zasady
-spotkania z przedstawicielami bezpieczenstwa podczas
stuzb, pobytu w domu bez opieki
-zajgcia w oparciu o metody dorostych,
stowne i aktywizujace, -umie si¢ przedstawic,
podaje swoje nazwisko,
imi¢ 1 adres zamieszkania;
wie komu mozna podawac
takie informacie,
-potrafi odréznié, co jest
dobre, a co zte w
kontaktach z dorostymi.
2.Ksztattowanie |-zaje¢cia dotyczace udzielania wychowawcy Uczen:
wiasciwego pierwszej pomaocy, ratownik -W razie potrzeby udziela
zachowania si¢ medyczny pierwszej pomocy,
w sytuacjach zachowujac wlasne
zagrozenia zycia bezpieczenstwo,
i zdrowia oraz -zna numery alarmowe i w
sytuacjach -¢wiczenia dotyczace probne;j dyrektor razie potrzeby
nadzwyczajnych. | ewakuacji szkoty, Komenda Strazy |wykorzystuje je,
Pozarnej Uczen:

-prawidlowo zachowuje
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si¢ podczas ewakuacji
szkoty, zna sygnat

alarmowy.
3.Ksztaltowanie |-zajecia przeprowadzane w wychowawcy Uczen:
wlasciwego oparciu o metody aktywizujace; -jest Swiadomy zagrozen
zachowania -projekcja filméw, demonstracja ze strony $wiata roslin,
podczas plansz, zwierzat i unika ich,
zagrozen -doswiadczenia, -omawia i stosuje
wynikajacych ze wiasciwe formy
$wiata przyrody. zachowania w sytuacjach
zagrozenia typu burza,
huragan, $niezyca,
powodz itp.
4 Ksztaltowanie |-zapoznanie z regulaminem wychowawcy Uczen:
umiejetnosci pracowni komputerowej, -przestrzega zasad
wlasciwego -zajecia dotyczace: korzystania z pracowni
korzystania z a) ksztaltowania $wiadomosci komputerowej,
technologii negatywnego wplywu pracy -stosuje ograniczenia w
informacyjno- | przy komputerze na zdrowie, korzystaniu z komputera
komunikacyjnyc |b)niebezpieczenstw zwazajac na zdrowie,
wynikajacych z kontaktow -nie ujawnia swoich
spotecznych w sieci, danych w sieci, nie
c)respektowania ograniczen wychowawcy nawigzuje kontaktow z
dotyczacych korzystania z nieznajomymi,
komputera, internetu i informatyk -wie, co 0znaczajg prawa
multimediow, dyrektor autorskie, licencje,
-zapoznanie uczniow ze dyrektor, -korzysta ze stron
stronami internetowym nauczyciele przeznaczonych dla
odpowiednimi do wieku dziecka, | wychowawcy dzieci,
np.sieciaki.pl, -aktywnie uczestniczy w
-dziatania edukacyjne w Dniu dziataniach
Bezpiecznego Internetu, organizowanych na terenie
spektakle tematyczne, filmy, szkoty.
plansze,
-doskonalenie nauczycieli w
zakresie TIK, Nauczyciele:
-doskonalg si¢ w zakresie
-pogadanki dla rodzicéw nt. wykorzystywania TIK.
bezpieczenstwa dzieci w siecl, Rodzice:
-Swiadomie wspolipracuja
z wychowawcami, w celu
wyeliminowania zagrozen,
wynikajacych z
korzystania z Internetu
przez dzieci.
5.Przygotowanie |-zapoznanie z regulaminem wychowawcy Uczen:

do korzystania z
urzadzen 1

korzystania z placu zabaw,
-pogadanki tematyczne,

-stosuje si¢ do
okreslonych zasad,
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narzedzi
technicznych w
miejscach
publicznych;
bezpiecznego
organizowania
zajec
ruchowych.

ilustracje, prace plastyczne,
drama, czytanie literatury
dzieciecej,

-wspolne zabawy na szkolnym
placu zabaw/ miejskim placu
zabaw podczas wycieczek,

-dba o bezpieczenstwo
wiasne i innych podczas
zabaw i korzystania z
urzadzen technicznych
zamontowanych na
placach zabaw,
-zachowuje si¢ kulturalnie
I odpowiedzialnie,
-potrafi samodzielnie i
bezpiecznie organizowaé
sobie czas wolny,

-ma rozeznanie, gdzie
mozna si¢ bezpiecznie
bawic.

6.Przygotowanie
do bezpiecznego
korzystania ze

-pogadanki tematyczne,
ilustracje, prace plastyczne,
drama, czytanie literatury

srodkow dzieciecej,
komunikaciji. -wspolne wyjazdy na wycieczki
7.Zapobieganie i
przeciwdziatanie
sytuacjom
problemowym:
a) eliminowanie |-zajgcia specjalistyczne: dyrektor, Uczen:
napigcé dydaktyczno- wyrownawcze, wychowawcy -otrzymuje wsparcie
psychicznych w |korekcyjno- kompensacyjne, psychologiczno-
zwigzku z logopedyczne, pedagogiczne, dzigki
niepowodzeniam | socjoterapeutyczne, czemu potrafi radzi¢ sobie
i szkolnymi oraz |-indywidualne rozmowy z z trudno$ciami w nauce,
trudno$ciami w | uczniami, rodzicami, wspolne z -rozwigzuje sytuacje
kontaktach z réwiesnikami, problemowe w grupie
rowiesnikami,  |-wspolpraca z Poradnig rowiesnicze] poprzez
Psychologiczno- rozmow¢ i kompromis.
Pedagogiczng w Gotdapi,
b)pomoc -przekazywanie informacji dyrektor, Rodzice:
rodzicom, rodzicom, opiekunom na temat | wychowawcy -wspierajg rozwoj dziecka,
nauczycielom w | mozliwosci uzyskiwania -Swiadomie wychowuja
rozwigzywaniu |pomocy w prowadzeniu dziatan dzieci,
probleméw wychowawczych u specjalistow, -angazuja si¢ w zycie
wychowawczych | -podejmowanie wspolnych szkoty,
inicjatyw wychowaweczych, -ZWracajg si¢ 0 pomoc w
-indywidualne spotkania i sytuacjach kryzysowych.
rozmowy z rodzicami i
uczniami,
8.Ksztattowanie |-wspdlne dekorowanie klasy, wychowawcy Uczen:

umiejetnosci
utrzymywania
tadu 1 porzadku

korytarza szkolnego, -sprzatanie
sali, petnienie dyzuréw,
-podejmowanie tematyki na

- dba o estetyczny wyglad
sali lekcyjnej, -utrzymuje
porzadek wokot siebie, w
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wokot siebie, w | zajeciach poprzez metody miejscu nauki i zabawy,
miejscu nauki i |stowne, sprzata po sobie,

zabawy. - aktywnie uczestniczy w
dekorowaniu sali, troszczy
sie 0 pomoce i sprzet.
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I ETAP EDUKACYJNY

Obszary Cele Sposob Osoby Przewidywane
szczegélowe realizacji odpowiedzialn efekty
€
Strefa: dojrzalos¢ fizyczna
Zdrowie — 1. Uswiadomienie Spotkania ze nauczyciele, Uczen:
edukacja koniecznosci szkolng wychowawcy, | - dba o swoje zdrowie,
zdrowotna dbania o wiasne pielegniarka, pielegniarka, | - dostrzega zwigzek
cialo, zdrowie, zajecia pomigdzy choroba a
sprawnos¢ W oparciu o leczeniem, poddaje si¢
fizyczna i metody stowne leczeniu,
umystowa oraz 1 aktywizujace - stosuje si¢ do zalecen
kontrolowania fluoryzacja lekarza,
stanu zdrowia i z¢bow, badania - dba o whasny wyglad,
stosowania si¢ do bilansowe, - dostosowuje
zalecen lekarzy. projekt wiasciwy ubior
,,Dziecinstwo do warunkow
bez prochnicy”; atmosferycznych
Uczen:
2. Likwidacja Organizacja terapeuci - korzysta z zajec¢
deficytow zajec wyrownujacych braki,
rozwojowych, w dydaktyczno- deficyty rozwojowe
szczegodlnoscei u wychowawczych - pracuje nad
dzieci ze , zajec wyroéwnaniem szans
specyficznymi korekcyjno-
potrzebami kompensacyjnyc
edukacyjnymi. h, rewalidacji,
wspoOlpraca z PP-
P, indywidualne
rozmowy z
wychowawca
Gimnastyka Uczen:
3. Ksztaltowanie srodlekeyjna, nauczyciele, - uczestniczy w
nawykow zabawy wychowawcy | zajeciach ruchowych,
zdrowego, ruchowe, - aktywnie organizuje
aktywnego trybu zawody czas wolny,
zycia i sportowe, zajecia - zna swoj organizm i
wypoczynku. W oparciu o jego potrzeby,
metody stowne i - potrafi zaplanowac
aktywizujace; zdrowy dzien.
poznawanie
Swojego
organizmu

i jego potrzeb;
okreslanie zasad
biorytmu
dziennego
dziecka i
poznanie modelu
zdrowego dnia;
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4. Wdrazanie do
dbatosci o
racjonalne
odzywianie si¢ i 0
higiene
spozywania
positkéw.

5. Wskazywanie
ujemnych skutkow
natogoéw
(papierosy,
alkohol, narkotyki,
dopalacze i inne
uzywki).

6. Rozwijanie
umiejetnosci
udzielania
pierwszej pomocy
w nagtych
wypadkach.

7. Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celow krotko- i
dlugoterminowych

Pogadanki,
spotkania ze
szkolna
pielegniarka,
przygotowywani
e zdrowych
positkow na
zajeciach,
zakladanie
klasowych
ogrodkow
klasowych,
udziat w akcji
,,Owoce w
szkole”,
,.Szklanka
mleka”.

Pogadanki,
spotkania ze
szkolng
pielegniarka,
policjantem,
psychologiem z
PP-P, konkursy.
Spotkania
psychologa z
rodzicami.
Gazetki $cienne.

Szkolenie dla
ucznioéw i
nauczycieli z
udzielania
pierwszej
pomocy,
pogadanki z
policjantem i
pielegniarka
szkolng

Pogadanki na
zajeciach z
wychowawca

nauczyciele,
wychowawcy,
pielegniarka,

wychowawcy
pielegniarka,
pracownicy
PP-P, policja

Nauczyciel
wychowania
fizycznego,
techniki,
ratownicy
medyczni

wychowawcy

Uczen:

- Zna i stosuje zasady
higienicznego trybu
zycia,

- zna swoj organizm i
jego potrzeby,

- zna i rozumie rolg
wlasciwego
odzywiania sig.

Uczen:

- uczestniczy w
programach
profilaktycznych,

- jest §wiadomy
zgubnego wplywu
natogéw,

- nie ulega natogom i
ksztatci umiejetnosé
odmawiania.

Uczen:

- potrafi udzieli¢
pierwszej pomocy

- wie jak si¢ zachowac
w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu
i zyciu

- zna numery telefonow
alarmowych i potrafi z
nich skorzystaé¢

Uczen:
- planuje dziatania i
wyznacza sobie cele.

Strefa: dojrzalos¢ spoleczna
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Relacje —
ksztattowanie
postaw
spotecznych

1. Ksztattowanie
bezpieczenstwa w
grupie
rowiesniczej w
szkole i poza nig

3. Ksztaltowanie
wlasciwego
stosunku

do kolegow,
nauczycieli,
pracownikoéw
szkoty i1 0sob
starszych.

4. Utrwalanie
zasad zycia w
grupie
rowiesniczej
(kolezenskosé,
udzielanie
pomocy,

Zapoznanie
uczniow z
dokumentami
szkoty
(regulaminy,
procedury),
kodeksem
Szkoty bez
Przemocy,
zajecia
przeprowadzane
W oparciu o
metody
aktywizujace

Zajecia nt. form
grzeczno$ciowyc
h oraz zasad
savoir-vivre
obowiazujacych
w relacjach z
dorostymi i
rowiesnikami,
organizacja
spotkan z
pracownikami
szkoty 1 gosémi
specjalnymi;

Zapoznanie z
prawami i
obowigzkami
ucznia,
przeprowadzanie
warsztatow
interakcyjnych,

WSZzyscy
nauczyciele,
policja,
ratownicy
WOPR

WSzyscy
nauczyciele

WSZzyscy
nauczyciele

Uczen:

- Zna i stosuje zasady
zachowania si¢ podczas
przerw
migdzylekcyjnych
(ruch prawostronny,
bezpieczne
przemieszczanie si¢ po
korytarzach, schodach,
boisku i w szatni),

- zna regulamin sali
lekcyjnej, boiska
szkolnego 1 stosuje si¢
do okreslonych w nim
zasad,

- ma swiadomos§¢
koniecznosci
zglaszania osobie
dorostej wszelkich
zauwazalnych
zagrozen, wypadkow,
doznanych urazow,

- Zna zasady
bezpiecznego
poruszania si¢ na
drodze,

- Zna zasady
kulturalnego
zachowania w
miejscach publicznych
i $srodkach komunikacji
miejskiej.

Uczen:

- stosuje zwroty
grzecznosciowe i
zasady savoir-vivre .

Uczen:

- Zna zasady
funkcjonowania w
grupie i przestrzega
ich,

- kieruje si¢
zyczliwo$cig i
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uprzejmosc,
uczciwose,
poszanowanie
godnosci)

5. Ksztaltowanie
prospolecznych
zachowan
(dziatania na rzecz
klasy, szkoty,
wspotorganizowan
ie imprez
okolicznos$ciowych

).

6. Ksztaltowanie
umiejetnosci
wlasciwej
komunikacji,
stanowiacej
podstawe
wspotdziatania.

7. Rozwijanie
potrzeby ciagtego
doskonalenia
siebie jako
jednostki, cztonka
rodziny i
spoteczenstwa.

8. Nabywanie
wiedzy koniecznej
do odnalezienia w
przysztosci
wlasnego miejsca
w spoteczenstwie.

zajgcia nt.
waznych
wartosci
etycznych
(réwne prawa
niezalezne od
statusu
materialnego,
cudza wlasnos$¢,
prawdomownosé
, pomoc
potrzebujacym,
przyjazn itp.)

Organizowanie
imprez
szkolnych i
klasowych oraz
uroczystosci
zwigzanych ze
Swictami
narodowymi

Uzywanie
ZWIotow
grzecznosciowyc
h przez uczniow,
rodzicow,
nauczycieli i
pracownikow
obstugi.

Przedstawienia,
Warsztaty,
spotkania z
wlasciwymi
ludZzmi oraz z
rowieSnikami z
innych szkot.

Zajecia z
doradztwa
zawodowego,
wycieczki do
zakladow pracy

wychowawcy

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Nauczyciel
prowadzacy
zajecia
doradztwa
zawodowego

szacunkiem wobec
innych

Uczen:

- bierze czynny udziat
w zyciu klasy i szkoty,
-reprezentuje szkote

Pracownicy szkoty i
rodzice znaja i stosuja
zasady stuzace
wiasciwej komunikacji
opartej na szacunku i
kulturze

Uczen:
- doskonali charakter,
pracuje nad wadami

Uczen:

- posiada wiedzg, ktora
pozwoli mu w
przysztosci
wykonywa¢ zawod
zgodnie ze swoimi
umiejetnos$ciami,
predyspozycjami oraz
zgodnie z
zapotrzebowaniem
srodowiska

36




9. Uczenie
odpowiedzialno$ci
za swoje slowa i
postepowanie.

10. Ksztattowanie
krytycznego
myslenia i zmiana
postaw.

11. Ukazywanie
wptywu jednostki
na globalne
procesy i wptywu
globalnych
proceséw na
jednostke.

12. Rozumienie
$wiata jako
ztozonego i
dynamicznie
Zmieniajacego si¢
systemu.

13. Nabywanie
wiedzy i
stosowanie jej w
praktyce o
prawach cztowieka
i prawach dziecka.

14. Pomoc
materialna
dzieciom z rodzin
0 niskim statusie
materialnym.

Umowa mi¢dzy
wychowawca a
klasg

Dziatania w
ramach edukacji
globalnej.

Dziatania w
ramach edukacji
globalnej.

Dziatania w
ramach edukacji
globalnej.

warsztaty dla
rodzicow,
spektakl dla
uczniow,
edukacja
globalna

Wspolpraca z
OPS w Gotdapi,
pozyskiwanie
sponsorow,
wspoOlpraca z
parafig i Caritas,
wspoOtpraca z
STOz
Warszawy

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Dyrektor,
pracownicy
OPS, ksiadz,
wolontariusze

Uczen:
- jest odpowiedzialny
za swoje stowa i czyny

Uczen:

- dostrzega problemy
rozwoju
wspotczesnego $wiata
- rozumie globalne
wspotzaleznosci

- sktonny jest do
refleksji nad wlasnym
stylem zycia

- angazuje si¢ w walke
z ubdstwem na $wiecie
- wlacza sie w proces
budowania globalnego
spoteczenstwa opartego
na solidarnosci,
réwnosci i wspolpracy

Uczen:

- stosuje zasade
akceptacji i
poszanowania zaroOwno
waobec siebie jak i
innych ludzi

Uczen:

- zna prawa czlowieka i
dziecka oraz rozumie
ich idee

- wie, gdzie moze
szuka¢ pomocy i
wsparcia w sytuacjach
zagrozenia godnosci
osobistej

- opieka dzieci z rodzin
0 niskim statusie
materialnym(dozywiani
e, paczki $wiateczne)

- rozumie potrzebe
niesienia pomocy

innym,
Strefa: dojrzalos¢ duchowa
Kultura- 1. Rozwijanie Organizacja kot nauczyciele Uczen
wartosci, zainteresowan zainteresowan, - rozwija swoje
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normy i wzory
zachowan

ucznidéw, aspiracji
zyciowych.

2.Popularyzowanie
wiedzy o
roznicach
kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej
w kontakcie z
przedstawicielami
innych
narodowosci,
wyznan.

3. Ksztaltowanie
potrzeby
uczestnictwa w
kulturze.

4. Kierowanie si¢
uczciwoscia i
prawda.

5. Ksztaltowanie
tozsamosci
narodowej,
rozwijanie
szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

konkursow
szkolnych

Dziatania z
edukacji
globalnej

Obcowanie z
dzietami kultury,
wyjazdy do
muzeum, teatru,
kina

Respektowanie
kierowania si¢
tymi warto$ciami
codziennie.

Udziat w
uroczystosciach
szkolnych o
charakterze
patriotycznym.
Zorganizowanie
przedsiewzigcia
ksztattujacego
tozsamos¢
narodowa
odmiennego w
kazdym roku
szkolnym.

WSzyscy
nauczyciele

WSzyscy
nauczyciele

WSzyscy
nauczyciele

zainteresowania i pasje,
-organizuje swoj czas
wolny

Uczen
- jest tolerancyjny i
akceptuje inne kultury

Uczen:

- zna zastugi

i osiggniecia wielkich
Polakow,

- rozumie znaczenie
patriotyzmu,

- szanuje symbole

i tradycje narodowe,
- aktywnie i godnie
uczestniczy

w obchodach $wiat
narodowych

i panstwowych,
-jest Swiadomym
odbiorcg kultury.

Uczen jest uczciwy i
prawy

Uczen:

- ma poczucie
przynaleznosci

do spotecznosci
lokalnej i do narodu,
- jest $wiadomym
odbiorcg kultury
narodowej
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6. Ksztaltowanie
wlasciwego
stosunku do $wiata
roslin i zwierzat.

Akcja
»Sprzatanie
$wiata”, zajecia Z
lesnikiem,
zajecia w terenie,
udziat w
konkursach o
tematyce
ekologiczno-
przyrodniczym.

Nauczyciel
przyrody i
biologii,
wychowawcy
klas, lesnik

Uczen:

- wie, ze nalezy dbac
o $wiat natury,

- Zha swoje
srodowisko, czuje si¢
zanie
wspotodpowiedzialny
- wlacza si¢

w dziatania na rzecz
ochrony srodowiska.

Sfera: dojrzalos¢ psychiczna (intelektualno — emocjonalna)

Bezpieczenstw
O —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowyc
h)

1. Wyrabianie
dbatosci o
bezpieczenstwo w
szkole, w domu, na
drodze i w czasie
zabaw.

2. Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

3. Ksztattowanie
umiejetnosci
komunikowania
si¢ z dorostymi,
unikania
niebezpieczenstw

Pogadanki,
plansze, zajgcia
praktyczne,
spotkanie z
policjantem;
wystawki
plastyczne;

Zajgcia

przeprowadzane w

oparciu 0 metody
aktywizujace;
filmy, plansze;
realizacja
programow
profilaktycznych;
»Sieciaki”, Dzien
Bezpiecznego
Internetu;
Spotkania z
pracownikami
policji, filmy,
drama

Spektakle i
warsztaty
profilaktyczne,
filmy, scenki,
wspolpraca z
pracownikami PP-
P w Gotdapi

policja,
nauczyciele,
ratownicy

wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy
, policja

Uczen:

- zachowuje
bezpieczenstwo
podczas wycieczek,

- rozroznia niektore
znaki drogowe,

- wymienia telefony
alarmowe.

Uczen:

wymienia zagrozenia
ptynace z korzystania z
komputera, Internetu
1 multimediéw,

- stosuje sie do
ograniczen
dotyczacych
korzystania z
komputera, Internetu i
multimediow.

Uczen:

- potrafi porozumiewac
si¢ z osobami
dorostymi,

- zdobywa bogatsze
stownictwo,
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zwigzanych z
kontaktowaniem
si¢ z
nieznajomymi.

4. Rozwijanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania
wlasnych potrzeb
oraz radzenia sobie
Z negatywnym
wplywem
rowiesnikow.

5. Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie z
napigciem
emocjonalnym i
niepowodzeniami.

Warsztaty dla
uczniow i
rodzicow, zajecia z
pracownikami PP-
P w Gotdapi

Warsztaty dla
uczniow i
rodzicow, zajecia z
pracownikami PP-
P w Gotdapi

Dyrektor,
nauczyciele,
pracownicy

Teatru

Kurtyna,

pracownicy
PP-P

Dyrektor,
nauczyciele,
pracownicy

Teatru

Kurtyna,

pracownicy
PP-P

-unika kontaktoéw z
nieznajomymi

Uczen:

- nabegdzie umiejetnosé
mowienia ,,nie”,
-podnosi wlasna
samooceng

-nauczy si¢
rozrozniania sytuacji,
w ktorych wystepuje
presja grupy

Uczen:

-identyfikuje problemy,
- podejmuje proby
rozwigzywania
problemow

- rozumie emocje i
uczucia,
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CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLY

Jasetka, Choinka
Nadziel,
Rekolekcje
Wielkopostne

marzec-kwiecien

Ceremonial Swieto/uroczysto$¢ Data Mozliwos¢ wykorzystania w
i aspekcie wychowawczym
tradycje szkolne
Rocznica wybuchu 11 1 wrzesnia o ksztaltowanie wigzi z
Historyczne wojny §wiatowej, krajem ojczystym i
Swieto Niepodlegtosci 11 listopada $wiadomosci
~ Swigto Flagi 2 maja obywatelskiej,
Swigto Konstytucji 3 3 maja e uczen rozumie znaczenie
Maja historii i tradycji,
Narodowy Dzien e rozwijanie poszanowania
Pamigci ,,Zotnierzy postaw prospotecznych 1
Wykletych” dobra wspdlnego,
e ksztaltowanie szacunku
dla wlasnego panstwa,
e rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci oraz
szacunku dla symboli
narodowych
e ksztaltowanie
odpowiedniego
zachowania w czasie
uroczystosci szkolnych,
panstwowych
Rozpoczecie roku wrzesien e dostrzega rados¢ ptynaca z
Kalendarzowe szkolnego, przynaleznosci do grupy i
Dzien Edukacji pazdziernik wspolnych dziatan w
Narodowej, trakcie przygotowan
Obchody Swicta pazdziernik uroczystosci,
Drzewa, e potrafi zaprezentowac si¢
Walentynki luty podczas uroczystosci
Pierwszy Dzieﬁ Wiosny marzec szkolnych,
Dzien Sw. Patryka marzec e ksztaltowanie odpornosci
Swigto Ziemi kwieciefi emocjonalnej koniecznej
Zakonczenie roku czerwiec do racjona]nego radzenia
szkolnego sobie w nowych i trudnych
sytuacjach, w tym takze do
fagodnego znoszenia
stresOw podczas wystepu
Dni Papieskie, pazdziernik e budowanie systemu
Religijne Szlachetna Paczka grudzien warto$ci, rozroznianie

dobra 1 zla,
e rozwijanie umiejetnosci
spotecznych niezbednych
w poprawnych relacjach z
réwiesnikami i dorostymi
e stwarzanie warunkow
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sprzyjajacych wspolnej i
zgodnej zabawie oraz
nauce dzieci o
zréznicowanych
mozliwosciach fizycznych
I intelektualnych

Slubowanie klasy I Pazdziernik ksztaltowanie u dzieci
Rodzinne Wigilia, Jasetka Grudzien poczucia przynaleznosci
Choinka Styczen do rodziny, grupy
Dni Rodziny , Dzien Czerwiec réwiesniczej,

Dziecka troska o zdrowie dzieci i
ich sprawnos¢ fizyczna,
zachecanie do
uczestnictwa w zabawach i
grach sportowych,
dostrzeganie roli rodziny
w zyciu kazdego dziecka

Ogodlnopolska akcja Wrzesien uczen zna historie i
Lokalne/ »Sprzatanie Swiata”, kwiecien potozenie swojej
regionalne Wiosenne Sprzatanie miejscowosci,

Warmii i Mazur

potrafi dostrzec zmiany
zachodzace we wlasnym
srodowisku,

dba o estetyke otoczenia,
w ktorym przebywa,
potrafi pod kierunkiem
nauczyciela obserwowac
przyrod¢ wlasnego
srodowiska,

rozumie potrzebg
czynnego wypoczynku
cztowieka na tonie natury

EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny poddany zostanie ewaluacji na zakonczenie roku

szkolnego 2017/2018. Zalozenia badania:

- okreslenia stopnia realizacji zamierzonych celow

- przyjety wskaznik ewaluacyjny: zachowania, postawy

- zrddta informacji ewaluacyjnej: osoby zwigzane z dziataniami wychowawczymi i pro-

filaktycznymi w szkole
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Pogorzeli przyjeto do
realizacji: 26.09.2017r.

Rada Rodzicow:

Samorzad Uczniowski:
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